《追少年梦 圆中国梦》主题中队活动反思
——常州市武进区寨桥小学
三1中队辅导员堵燕秋
这次中队主题活动，我通过诗朗诵、歌伴舞、小品、谈梦想、大合唱等形式，旨在启迪学生从小要拥有梦想、实现梦想，从而启发学生的想象力和创新力，坚定信念，倡导学生勇于追求梦想，努力实现梦想的理念。
活动目的是帮助学生从小怀抱梦想，树立崇高的理想，用健康向上的美好心灵，努力奋斗，实现创新进取的人生目标。通过活动的开展，队员积极参与，感情饱满，激发出了他们的创造力和荣誉感，明白实现梦想需要不怕困难的勇气、坚持不懈的努力。深刻体会到自己的未来也是祖国的未来，个人的梦想与国家的发展民族的强盛息息相关。队员们在活动中增长知识和能力，培养学生团结合作的精神，体会到融合和谐大家庭的快乐。同时，也让学生领略了祖国大好河山的壮美，了解了中华民族悠久的历史和灿烂的文化，增进热爱祖国的深厚感情，认识到少年肩负起民族伟大复兴重任的历史使命感和光荣感。
本次活动过程设计合理，各环节联系紧密，环环相扣，步步深入。活动气氛热烈欢快，队员们都表现得积极、主动，能大胆地畅谈自己的理想，展望自己的未来。如果当时老师也谈谈自己的梦想，以及自己如何实现梦想的过程，可能对队员树立近期梦想和对今后一步步实现远大的梦想，会有更好的帮助。
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