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德育教育是指在学习、生活等教育教学中培养学生良好的习惯，注重学生道德品质的形成，为培养学生的综合素质打下基础。小学阶段是学生身心发展最迅速的时期，也是学生的启蒙阶段，更是良好行为习惯和道德品质培养的关键时期。因此，小学教师在开展德育教育工作时，需先根据学生的年龄特点和性格特点，培养学生良好的行为习惯，以促进学生良好道德素质的形成。 
一、注意自身的言行举止，为学生树立良好的榜样 
小学生具有很强的模仿能力。教师自身的言行举止和道德品质对学生行为习惯的培养有着很大的影响。教师应利用自身优秀的思想道德和良好的行为举止影响学生，将抽象的德育教学和道德品质具体化，让学生在课堂和生活中受到德育教育。因此，教师要不断完善自我，将德育工作落实到行为上，为学生树立良好的榜样，促进学生良好行为习惯的养成。学生一天的学习生活中，大部分时间都是和教师一起度过的。教师要利用生活中的一些小事影响学生，如与学生轻声的问好，教学期间不玩手机，和学生一起打扫教室的卫生，随手捡起地上的垃圾，看到歪斜的课桌主动摆放整齐等等。通过这些细小的行为习惯为学生树立良好的榜样作用，使学生潜移默化地接受德育教育，自觉完善自身的行为习惯。 
二、用心感召，引导学生形成良好习惯 
随着当代社会的飞速发展，学生接受信息的途径不再局限于学校，日常生活变得丰富多彩，但在成长中也会出现一些新的困惑，需要教师为学生进行解答。因此，教师要充分了解和理解学生，照顾到学生的各个方面，用宽容和耐心对待学生，解决他们出现的各种困难。而且，宽容和耐心不仅要体现在好学生的身上，对于一些自我约束能力较差的学生，教师也要宽容、耐心地对待。学生之间存在着差异是难免的，不论是从整体还是个性上，学生的发展必然是存在差异的。因此，教师要用宽容的态度对待每一位学生，包容学生的优缺点。同时，教师要适时地对学生进行表扬，激发学生的积极性。例如，课堂比较混乱的情况下，如果只是泛泛的批评或直接点名批评某一位学生，其他学生很难意识到自己的错误。如果点名表扬某位学得好的学生，其他人就会效仿，使课堂变得井然有序。而且，严厉的批评会伤害学生的自尊心，发挥不出德育教育的作用。常常表扬学生优秀的道德品质和行为习惯能够积极地影响其他学生，帮助学生互相学习，取长补短，有效培养学生良好的行为习惯。 
三、细化行为习惯教学目标，促进德育工作的开展 
想要有效培养学生的行为习惯，教师要注意生活中的细节，关注学生日常的行为习惯，在学校行为规章制度的基础上，细化教育目标，不断调整德育教学内容。例如，注意学生在学习生活中的攀比行为，现在学生家庭的生活条件普遍较好，而且独生子女偏多，学生长期生活在优越、宠爱的家庭环境中，难免出现与他人攀比的现象。教师要注意观察学生的日常情况，及时对学生的行为进行纠正。还有，高年级的学生已经有了基本的价值观念，明辨是非的能力也逐渐变强。因此，教师只要对他们进行适当的引导，加强行为习惯之间的关联性，就能有效培养学生的行为习惯，落实小学德育教学的任务。 
四、坚持家校合作，构建完善的行为习惯教育体系 
德育教学仅仅靠学校是不够的，家庭教育对学生行为习惯的养成有着直接的影响。在小学德育教育的过程中，教师要坚持家校合作，构建完善的行为习惯教育体系。在日常生活中，学生的很多不良行为习惯都来自于家庭的影响，如爱迟到，不完成作业，小动作多等等，如果用传统的教学手段来教育学生，可能会挫伤学生的积极性，影响学生的健康成长。因此，教师要多与家长进行沟通交流，通过家访、家长会等形式，加强家校合作，更深刻了解学生的思想品德和行为习惯。教师要对家长提出明确的要求，正确利用家庭教育培养学生良好的行为习惯。同时，教师要要求家长树立良好的家风，完善自身的道德品质，规范礼仪，影响和监督学生的行为习惯，为小学德育教育奠定良好的基础。总而言之，学生的良好德行不是一朝一夕就能养成的，它需要教师不断地进行引导，规范学生的行为习惯，学生才能逐渐形成良好的道德品质，实现小学德育教育的目标。因此，教师要时刻注意自己的言行举止，提升自身的道德素养，为学生树立良好的榜样。用宽容和耐心对待学生，适时地对学生进行表扬，细分培养学生行为习惯的目标，多与家长进行交流，充分发挥家庭教育的作用，以此来培养学生良好的行为习惯，促进小学德育工作的开展。

