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我是一个喜欢田野的孩子，几乎每个星期都会去田地里游玩，有时在金黄的麦田里来回穿梭；有时去摘楝树的果子当子弹玩；有时拎着篮子去挖野菜：清明草，荠菜，猪婆松，把它们“挑”回来做各式的春饼。
今天是小满，太阳火辣辣地炙烤着大地。奶奶邀请我去田地里帮她浇水，我可是十分乐意，因为我好久没去菜地了。
来到菜地，首先看见的是支架上攀爬的“三兄弟”，瞧，它们都在努力地要赶超对方呢。长豆大哥拼了老命的往上生长，老二黄瓜和丝瓜老三都不甘示弱，只是感觉缺了些什么，原来他们都少了精气神，焉头焉脑的。于是我拎着水桶到水塘边灌水，可是瘦小的我太贪心啦，满满的一桶水，拎都拎不动，差点摔了一个嘴啃泥。我试了几次，才发现自己只能勉强拎三分之一桶的水，而且感觉非常吃力。这时我想到了课文里学到的挑山工，他们挑的东西比我多，又比我重，而且还要爬那么多的楼梯，却依然不放弃。想到这儿，我的力气就上来了。咬紧牙关，用上了吃奶的劲儿，把水桶拎了上来。小半桶水才浇了几下就没了，于是我又跑了第二趟第三……虽然很累，但看着它们“三兄弟”快乐地吮吸着水分，舒展起了碧绿的枝叶，心里高兴极了。 
浇完了“兄弟三”，我又在奶奶的指导下浇了菜园里的其他菜秧。同样是浇水，也是有学问的呢：一簇簇、多而密的蔬菜要用泼撒的方式来浇，而一棵一棵单独栽种的菜苗就需要一一地浇过去。多而密的要多浇，浇透；而独棵的，不能汪水，以防会烂根。浇完了小菜园，我早已满头大汗。
小满，我学会了浇水，虽然很累，但我知道了新鲜翠绿的蔬菜是用汗水和智慧培养出来的，也深深地体会到“一丝一缕恒念物力维艰，一粥一饭当思来之不易”，懂得了任何收获都是靠自己的努力和汗水得来的。今后，我一定要好好珍惜粮食，做光盘行动的践行者。
